
MST®light  (Strebungen)
MEBSDT Macht, Ehre, Besitz, Selbstverwirklichung, Dienen, Transzendenz

Anrede
Name L-Code: 
Alter Test-Nr.: 
eMail
Datum

(1) Beschreibung der Strebungen …

Macht:

Ehre:

Besitz:

Selbstverwirklichung:

Dienen:

Transzendenz:

(2) Und hier Ihr Testergebnis …

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Macht

Selbsteinschätzung:
Testergebnis:

Ehre
Selbsteinschätzung:

Testergebnis:
Besitz

Selbsteinschätzung:
Testergebnis:

Selbstverwirklichung
Selbsteinschätzung:

Testergebnis:
Dienen

Selbsteinschätzung:
Testergebnis:

Transzendenz
Selbsteinschätzung:

Testergebnis:
4% 7% 12% 17% 20% 17% 12% 7% 4%

Hinweise:

Bonn/Freudenstadt, Reiner Dienlin

© W3 Beratung Wissen - Werte - Wege Online-Fragebogen: https://www.w3-beratung.org/
Testentwicklung unter fachlich-wissenschaftlicher Leitung des IPP Kontakt: dienlin@w3-beratung.org
(Institut für Praktische Psychologie und Beratung) 0228-3728059
Leitung:
http://www.i-p-p.org

Beziehung zu einer Höheren Macht (Gott) anstreben und pflegen und in Entscheidungen 
des Lebens einbeziehen ("Glauben")

Strebungen sind neutral, d.h. grundsätzlich wertfrei. Wie sie ausgelebt werden, ist nicht immer neutral: Positiv und 
'Kehrseite'.

Die persönlichen Testergebnisse zeigen die Ausprägung der einzelnen Strebungen im Vergleich untereinander - 
"was ist bei mir vorherrschend" - und im Vergleich zu anderen Menschen - "worin unterscheide ich mich" -.

Falls Sie auch eine Selbsteinschätzung vorgenommen haben: Dann können Sie Ihr 'Selbstbild' (Selbsteinschätzung) 
mit dem 'Fremdbild' (Testergebnis) vergleichen. Also wie Sie sich selbst sehen und wie andere Menschen Sie 
erleben.
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Kontrolle ausüben/behalten und Hilflosigkeit vermeiden ("Bestimmen")

Anderen helfen / Schützen/Unterstützen und Spannung/Streit vermeiden ("Helfen")

Unabhängigkeit/Freiräume bewahren und Einengung/Fremdbestimmung vermeiden 
("Entwickeln")

Wertvolles/Schönes/Neues erwerben/besitzen und Verlust vermeiden ("Haben")

Bewundert werden / beeindrucken und Geringschätzung vermeiden ("Glänzen")
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